Attityder till aldrek
bland 55-89-aring

Novus/Adapteo, 8 Mars 2021



Bakgrund och genomforande

Bakgrund

Undersokningen har genomfdrts av Novus pa
uppdrag av Adapteo. Syftet med undersdkningen
ar bland annat att ta reda pa allmanhetens
erfarenheter kring aldreboenden och vad
kommunen skulle kunna gora for att 6ka
fortroendet for att kunna erbjuda ett aldreboende
som tillgodoser ens énskemal och behov.

Malgrupp

Svenska allmanheten.
Alder: 55-89 ar
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Genomforande

Antal intervjuer:
1536 st

Faltperiod:
25 feb — 5 mars 2021

Deltagar frekvens:
59%

Deltagarfrekvensen ar 59%. Det finns inget som
tyder pa att bortfallet skulle snedvrida resultatet,
utan undersdkningen ar asiktsmassigt
representativ for den grupp som skulle
undersokas, och de slutsatser som presenteras i
undersokningen galler hela populationen.

En Novusundersokning ar en garant for att
undersokningen ar relevant och rattvisande for
hela gruppen som skall undersokas.

Undersokningen ar genomford via webb-
intervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade
Sverigepanel som ger representativa resultat.

Resultat

Resultaten for allméanheten levereras i en
diagramrapport. Markerade signifikanta
skillnader i rapporten ar jamfort mot totalen (kon,
alder, utbildning, hushallsinkomst, region och
sysselsattning). Resultatet ar efterstratifierat.

Felmarginal

Vid 1 000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/-2,5%
Vid utfall 50/50: +/-3,2%

Vid 1500 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/-2,0%
Vid utfall 50/50: +/-2,5%
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Resultat
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Resultat

Kort sammanfattning

= Drygt halften (51%) oroar sig over att de
inte ska fa den omsorg de behover —
Detta uppger kvinnor i hogre utstrackning

= Nara tre av fyra (74%) tycker det ar
viktigt att det aldreboende de valjer
erbjuder god omsorg och att personalen
har tid for dem

= Nara sju av tio (69%) ar oroliga over att
inte kunna klara sig sjalva nar de aldras —
Framst kvinnor

= En av sex (17%) tror att deras
hemkommun kan erbjuda ett
aldreboende som tillgodoser deras
onskemal — Framst man uppger detta

2021-04-27

Drygt sex av tio (62%) tycker att
kommunen bor satsa mer pengar pa
aldreomsorgen — Framst kvinnor uppger
detta

Nara tre av tio (29%) har nagon
narstaende som bor eller har nyligen bott
pa ett aldreboende

Nastan halften (46%) har bra
erfarenheter av aldreboenden medan tre
av tio (30%) har daliga erfarenheter —
Man ar mer positiva

Manga onskar utbildad personal och mer
tid for aldre i svensk aldreomsorg
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Resultat

Drygt halften oroar sig over att
inte fa den omsorg de behover

FRAGA: Om du ténker pa en framtid dar du har ett behov av
aldreboende, ar det nagot av féljande som oroar dig, eller
inte? Flera svarsalternativ méjliga.

Signifikanta skillnader
Féljande undergrupper svarar i hégre grad féljande: BAS: Totalt (n=1536)

Att jag inte ska fa den omsorg jag behover (51%)
= Kvinna (57%)

= Alder: 55-64 ar (57%)

= Kvinna: 55-64 ar (67%) 65-74 ar (59%)

= Region: Sydsverige (57%) Vastsverige (57%)

Att jag inte ska kunna hitta ett boende nara dar jag vill bo (35%)
= Hushallsinkomst: 500k-799k (40%)
= Region: Stockholm (43%)

Att jag inte ska kunna dgna mig at mina nuvarande intressen (23%)
= Man (27%)
= Man: 55-64 ar (28%)
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Att jag inte ska
f& den omsorg
jag behover

Att jag inte ska
kunna hitta ett boende
nara dar jag vill bo

Att jag inte ska kunna
dgna mig &t mina
nuvarande intressen

Att jag ska fa
minskad kontakt med
familj, néra och kara

Jag ér inte orolig for
ett framtida boende
pa aldreboende

Att jag ska tappa
kontakten med mitt
nuvarande sociala umgéange
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Resultat

God omsorg och personal som
har tid for de aldre ar viktigast

FRAGA: Vad tror du kommer att bli viktigt fér dig nar du véljer
aldreboende, om behovet skulle uppsta? Flera svarsalternativ
mdjliga.

Signifikanta skillnader
Féljande undergrupper svarar i hégre grad féljande: BAS: Totalt (n=1536)

Att det erbjuder god omsorg och att personalen har tid for mig (74%)
= Kvinna (80%)

= Kvinna: 65-74 ar (89%)

= Alder: 65-74 ar (79%)

= Hushallsinkomst: -299k (81%)

Att det finns mojlighet for mig att 2gna mig at mina intressen (35%)
= Man (40%)

Alder: 55-64 ar (38%)

Man: 55-64 ar (42%)

Hushallsinkomst: 800k- (41%)

Region: Sydsverige (41%)
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Att de erbjuder god
omsorg och att person-
alen har tid fér mig

Att det
ligger néara
dar jag vill bo

Att det finns mojlighet
for mig att agna mit
at mina intressen

Att det ligger i narhet
till social service och
caféer, butiker etc
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Resultat

Majoriteten uppger att de
kanner oro over att inte klara
sig sjalv nar man blir aldre

FRAGA: Nar du téanker pa aldrande generellt, vad oroar dig
mest? Flera svarsalternativ mgjliga.

Signifikanta skillnader
Féljande undergrupper svarar i hégre grad féljande: BAS: Totalt (n=1536)

Att jag inte ska kunna klara mig sjalv (69%)
= Kvinna (74%)

= Alder: 65-74 ar (72%)

= Kvinna: 65-74 ar (79%)

= Utbildning: Grundskola (76%)

Att fa minskad kontakt med familj, nara och kara (19%)
= Alder: 75 ar och aldre (23%)

= Utbildning: Grundskola (25%)

= Region: Sydsverige (26%)
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Att inte
kunna klara
mig sjélv

Att f4 minskad
kontakt med
familj, néra och kéra

Att inte kunna
fortsatta dgna mig at
mina hobbys/intressen

Att forlora
mitt sociala
umgénge
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Resultat

Lag tilltro for hemkommunernas
erbjudande av aldreboenden

FRAGA: Om behovet att flytta till ett &ldreboende skulle
uppsta, hur stort ar ditt fértroende for att din hemkommun kan
erbjuda dig ett aldreboende som tillgodoser dina 6nskemal och
behov? Flera svarsalternativ méjliga.

Signifikanta skillnader
Féljande undergrupper svarar i hégre grad féljande: BAS: Totalt (n=1536)

Mycket + ganska stort (17%)

= Man (22%)

» Man: 65-74 ar (22%) 75 ar och aldre (30%)
= Region: Mellansverige (23%)

Ganska + mycket litet (39%)

= Kvinna (42%)

= Alder: 55-64 ar (44%)

= Kvinna: 55-64 ar (48%) 75 ar och aldre (46%)
= Utbildning: Universitet (44%)

= Hushallsekonomi: 500k-799k (46%)

= Region: Stockholm (46%)
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Mycket stort
Ganska stort
Varken stort eller litet
Ganska litet
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Resultat

Vill att kommunerna ska satsa
mer pengar pa aldreomsorgen

FRAGA: Vad skulle kommunen kunna gdra for att 6ka ditt
fortroende for att kunna erbjuda dig ett aldreboende som
tillgodoser dina dnskemal och behov? Flera svarsalternativ
mdjliga.

Signifikanta skillnader
Féljande undergrupper svarar i hégre grad féljande: BAS: Totalt (n=1536)

Satsa mer pengar pa dldreomsorgen (62%)
= Kvinna: 65-74 ar (70%)

= Utbildning: Grundskola (72%)

= Region: Sydsverige (71%)

Erbjuda fler meningsfulla aktiviteter i anslutning till boendena (44%)
= Kvinna (37%)

= Alder: 75 ar och aldre (39%)

= Hushallsekonomi: -299k (38%)

= Region: Mellansverige (41%)
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Satsa mer
pengar pa
aldreomsorgen

Erbjuda fler meningsfulla
aktiviteter i anslutning
till boendena

Att bygga fler
boenden i nérhet
till dar jag vill bo

Bygga fler boenden i
narhet till social service
och caféer, butiker etc.
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